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園庭開放

園庭開放・卒園式予行（午後）

春分の日・第１５回卒園式

園庭開放

クラス担任貼り出し

お別れ会・お別れ会食・絵本整理（3時～）

英会話

園庭開放・リズム指導（午前）・卒園式予行（午後）

園庭開放・ひな祭り・誕生日会

玉野高校体験学習

健康診断（3上）・玉野高校体験学習

絵本整理（1時～）

園庭開放

英会話

英会話

英会話・1日体験入園・5歳児演奏会

園庭開放・身体計測

園庭開放・ボール遊び（5歳児）・健康診断（3未）・ロケットクレヨン（3上）

英会話

後援会役員会・身体計測・避難、消火訓練

園庭開放・交通安全指導(5歳児）

平成２７年３月１日 築港ちどり保育園 

 寒さもずいぶん和らぎ、木々の芽が膨らむ季節になりました。

子どもたちの小さな胸も、入学や進級に向けて希望に膨らんでい

ます。一人一人の表情を改めて見ると、一年前には見られなかっ

た自信とたくましさが感じられます。本年度もあと少し、残り少

ない毎日が子どもたちにとって実り多いものになりますよう、職

員一同気を引き締めて頑張りたいと思っております。 

 また、今まで子どもたちが無事健康に過ごせたのも、保護者の

皆様の温かいご協力があっての事と感謝申し上げます。一年間ど

うもありがとうございました。 

みんなで楽しく食べるマナー 
 離乳食から始まり、食べさせてもらう時期を経て、やがて手づかみが始

まります。それからスプーンを持ち、箸を持って一人で食べるようになり

ます。正しい食環境を大人が整えてあげることで、子どもは正しい食べ方

を覚えます。将来、社会生活を営むうえで大切な食事のマナーも、みんな

といっしょに食べることを繰り返していく中で自然と身に付きます。集団

としてのルールを覚える場としても食事のひとときは大切な時間です。散

らかさないようにするのは、一緒に食事する人、作ってくれた人に対する

マナーです。 

 

＊マナーを伝える時期と内容の目安＊ 
１歳児 

・よく噛んで食べる。・遊び食べしない。 

・大声で話したり、むやみに席を立ったりしない。 

２歳児 

・フォークやスプーンを正しく持つ。・正しい姿勢で食べる。 

・箸の使い方を知る。・食器に手を添える。食器を持って食べる。 

・おしぼりなどで口を拭く。    ・苦手なものも食べようとする。 

・口の中に食べ物を入れたまま、話さない。 

３歳児 

・箸を使って食べる。 

・自分から挨拶して食べ始める。自分から挨拶して食べ終える。 

・正しい片付けの仕方を知る。      ・残さずに食べる。 

・決められた時間に食べ終える。     ・正しい手洗いをする。 

４～５歳児 

・箸を正しく使って食べる。       ・正しい配膳を知る。 

３月ちどりだより 

☆４月６日（月）入園の集い・後援会総会 
       （全園児保護者参加） 
☆４月７日（火）～１３日（月） 
       家庭訪問（新入児のみ）  

☆3月21日（土）は卒園式です。すずらん組のみ 

 参加します。また、21日（土）は祝日ですの 

 で、ひまわり組以下は家庭保育をお願いします。 

 

☆3月1日～7日までは全国火災予防週間になりま 

  す。日頃から火災予防に心がけましょう。 

 

☆3月13日（金）はすずらん組と全クラスのお  

 別れ会を予定しています。各学年ごとにすず 

 らん組に楽しい手遊びや出し物のプレゼントを 

 します。その後、４・５歳児でバイキング給 

 食、３時のおやつではケーキを食べます。子 

 どもたちの喜ぶ顔が目に浮かぶようです。     

４月の予定 

  の行事予定 

     幼児音楽フェスティバル 
 ２月２１日（土）に岡山市民会館で行われた岡山幼児

音楽フェスティバルに、すずらん組が参加しました。大

勢のお客さんの前で、今まで一生懸命に練習してきた成

果を十分に発揮し、堂々と演奏することができました。

演奏終了後の子どもたちの表情は自信に満ち溢れていま

した。そんな子どもたちの姿を見て、胸が熱くなった方

も多かったと思います。 

 「すずらん組さん。とてもすばらしい演奏でしたよ」 

３月 
お 知 ら せ 

ひなあられは、野外で神様を祭る時のお供え用として作られ

たものだといわれています。もともとは四季を表す、桃・緑・

黄・白の４色だったようです。一方、ひしもちは桃・白・緑の３

色。桃の花を表す桃色が魔よけ、雪を表す白が子孫繁栄や

長寿、新緑を表す緑が健康や厄よけの意味をもつそうです。

ひな祭りには欠かせないお菓子です。 
なかなか難しいマナーで
すが、大人が見本を見せ
ることで少しずつ身につ
けてほしいと思います。 


