
通 信        2023年       号  

  

春の壁画制作 

 

 

祝 通所情報雑誌  

「月刊デイ 2 月号」に 

掲載されました。 

             

 

嬉しいわぁ 

ありがとう 

お誕生日 

お め で と う

ございます。 

 

音楽 

     レクレーション 



【 長船荘 在 宅介護支 援 センター 】 

● 

介護保険申請・サービス利用の説明・住宅改修 

介護用品購入 等 

お一人おひとりの望まれる暮らしの 

お手伝いをさせていただきます。 

● 
介護保険制度について・健康体操・認知症について 等 
 
 
 
 
 
瀬戸内市内どこへでもお伺いさせていただきます。 

お気 軽 にご相 談 くださいませ。 
 

【 長船荘 デ イ サ ー ビ ス セ ン タ ー 】 

● 俳 句 ● 

・ いてつく夜 忘れて春の 息吹きあり 

・ 声かすれ あめをお友に 音読す 

・ リハビリに 折鶴（つる）の口ばし とぎすまし 

・ つる首の 梅一枝に 日差しやわら 

毎月  通所情報雑誌「月刊デイ」に 

ご利用者様の俳句を応募しています。 

                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

                                              

          の予定   ひな祭り ・ 誕生日会 ・ ホワイトデー ・ 長船荘カフェ        

               お花見 ・ 桜開花予想大会   ほか 

 

ご面会再開  平日(土日祝祭日以外) 14時から 16時の間。 （窓越し面会またはリモート面会） 

但し、感染症の状況により面会を中止させていただく場合がございます。 ご了承くださいませ。 

                   

  

● 呉汁で無病息災を願う！！！                                         

  マルヤナギ小倉屋様の「節分に蒸し大豆を届けよう」プロジェクトに応募し 

蒸し大豆をたくさん頂きました。 ご利用者様に、呉汁にして召し上がって 

頂きました。 大豆をすりつぶしているので、食べやすかったようです。                                              

  

【呉汁とは】 大豆を利用した郷土料理。大豆といろいろな野菜が入った呉汁はとても栄養価の高い料理です。 

                              

  

 

 

 

 

 

                    

 

 

                         ユーザー名 ・ 名前  osafunesou 

 

施設の様子を、随時発信させていただきます。 

                                                           

               

ホームページ 

QRコード 

インスタグラム 

始めました！ 

一生懸命 
頑張ります！ 


