
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OSAFUNESOU通信 
 

令和６年１月号 

ホームページ・インスタグラ
ムも合わせてご覧ください！ 

特別養護老人ホーム長船荘 

長船荘在宅介護支援センター 海鮮丼の提供 
長船荘では、1 年に 1回、涼しくなった時期
にお刺身（海鮮丼）を提供します。 

衛生管理に気を付け、ご利用者様においしい
お魚を召し上がって頂きます。 

クリスマス会の昼食とおやつ☆ 
昼食にチキンライスとエビフライを提供しました。 
付け合わせの人参はクリスマスをイメージして星型です。 

おやつにはプリンを飾り付けしてクリスマスプリンにしました。 
厨房職員がいつもよりも気合いを入れてガンバりました。 

ゆず湯 
12 月 20 日から 23日にかけて、ゆず湯をしました。 
大きな浴槽に大小様々なゆずを浮かべ、ゆずの香りを
楽しみながら、温まって頂きました。 

12 月の誕生日会とクリスマス会 
12 月生まれの 2 名のご利用者様の誕生祝いをしました。 
午後からは、クリスマス会として、クリスマスソングに合わせて鈴やカスタネット、
タンバリン等を鳴らして頂き、楽しんで頂きました。 
イチゴが載ったカップケーキを美味しそうに食べられる様子が印象的でした。 

12月 6 日 もちつき 
12 月 6 日に 66 名のご利用者様にお集まり頂き、もちつきを実施しました。 
ご利用者様皆様に見て頂けるよう、食堂中央に臼を置いたり、職員の掛け声や手拍子で

場を盛りあげたりして、もちつきの雰囲気を十分に味わって頂く事が出来ました。 
丸める時には、昔取った杵柄で、我先にと丸める様子が見られました。 

12月 22 日 福岡七小路会館 
12 月 22 日に福岡地区のサロン会に参加させて頂きました。 
当日は「マジックショー＆スカットボール」を開催しました。 
大迫力のマジックショー！！とまではなりませんでしたが…皆さまに楽しんでいただけました。 
また、スカットボールではチーム対抗戦で競い合い盛り上がりました★ 
「長船荘作品展」もさせていただき、一富士・二鷹・三なすび…と、縁起の良い飾り物を作成し
玄関に飾らせていただきました！ 
俳句はご利用者様が詠まれた力作です！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

長船荘デイサービスセンター 

もちつき大会！ 
デイサービスでは初めてのもちつき大会を開催しました♪ヨイショ～

の掛け声に乗せて職員とご利用者様で協力して頑張りました！ 

クリスマス会を開催♪ 
12月に恒例のクリスマス会を開催しました！職員による手品やダンス、楽器
演奏やカラオケを披露しました♪クリスマスカードもプレゼントしました♪ 
ご利用者様も笑顔で楽しんでくださいました(*^^*) 
 

正月飾り★ 
お正月飾りを作りました！皆さまコツコツ頑張って作ってくださいました★ 


